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当日のご案内
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・オフィシャルエイド等で接客をするスタッフはマスク、マウスシールド等の着用をします。
・オフィシャルエイド内で密接しないように、ゆとりある広さを確保します。
・オフィシャルエイド内ではアルコール消毒、飛沫防止シート等を設置します。

新型コロナウイルス感染症対策について「お願い」

運営スタッフ

当イベントでは以下の感染症対策を行います。しっかりとご確認をいただき当日ご参加ください

・風邪のような症状がある方はご来場をお控えください。
・体温が 37.5℃以上および平熱よりも 1℃以上高い方は、参加の辞退をお願いします。
・市内スポット、オフィシャルエイドにお越しの際はマスク等をご着用ください。
・厚生労働省が提供する新型コロナウイルス接触確認アプリ（COCOA）をダウンロードしていただき、
イベントへのご参加をお願いします。
・COCOAと併用で「いばらいアマビエちゃん」への登録、利用もお願いします。
「いばらきアマビエちゃん」の登録方法はリストバンド同封の案内用紙をご確認ください。
・万が一、イベント参加後、2 週間以内にコロナウイルス感染が確認された場合、事務局へご連絡ください。

ご参加の皆さま

スポットでのお願い

・こまめなうがい、手洗いの徹底（到着時・休憩時等）をお願いします。
・走行中以外はマスクまたはマウスシールドの着用をお願いします。
・スポットではソーシャルディスタンスを確保し、咳エチケット（咳やくしゃみをする際に、マスクやティッシュ、
ハンカチ、袖を使って、口や鼻をおさえる）をお願いします。
・ゴミは各自お持ち帰りください。

＊エントリー時に、参加規約に同意の上お申込みされていることを今一度ご確認下さい。
同意をいただいている参加規約は、イベント公式ＷＥＢサイトに掲載されています。
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アクセス

JR常磐線 神立駅
(市中央部に位置する交通結節部）

電車

自動車

かすみがうらエリア内のどこからスタートしても大丈夫！
エリア内にはオフィシャルエイドが2か所あり、

駐車場もあるのでスタートの拠点にしてもOK！

オフィシャルエイド駐車場
(無料)

1

2

1

2

詳細は次のページへ

神立駅

＜オフィシャルエイド＞
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アクセス

オフィシャルエイド① 歩崎公園（かすみがうら市交流センター）

公園から400m程度離れた場所になります。
【名称】ガーデンパークシェル隣地
【住所】茨城県かすみがうら市坂1917地先

＊道路向かいに「かすみがうら市 歴史博物館」があります

駐車場

歩崎公園

駐車場

公園まで
下り坂1本道！
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アクセス

公園に入ってすぐ左側の駐車場です
【名称】第一常陸野公園
【住所】茨城県かすみがうら市中佐谷1250

駐車場

駐車場

オフィシャルエイド② 第一常陸野公園
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入賞特典！
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入賞特典！
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GETしたポイントを交換！

イベントで貯めたポイントを、当日に特典と交換することができます。
順位を競い合うだけでなく、頑張った分だけみんなにプレゼントします！
1スポットあたり5pt～40pt予定。離れた場所等はさらに高得点も！

（オフィシャルエイド）

①歩崎公園 ②第一常陸野公園

交換可能時間 ・・・ 11:00～16:00まで

・ ポイント交換ができるのは当日のみです。
・ 保有ポイントが満たしていれば、同じ商品を複数回交換することも可能です。
・ ポイント交換によって保有ポイントが消費されても競技用の獲得ポイント（順位）は変わりません。
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◆必須装備
以下を各自で持参するようにしてください。
※明確に装備していないと失格、またはイベントに参加できないもの ： 必須
※なくても失格にはならないが、あると便利なもの ： 推奨

・ヘルメット ※必須

・グローブ ※推奨

・自転車 ※必須 ・スマホ ※必須

・スマホホルダー ※推奨
・MapLifeアプリ ※必須

・スマホモバイルバッテリー ※推奨
※スマホのナビ機能を使用するため、
電池の消費が早い

・自撮り棒 ※推奨
※参加人数が多い場合は
自撮り棒がオススメです！

・マスク類 ※必須

・携帯用アルコール消毒 ※推奨

持ち物について
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◆まずはじめに・・・・
トラブル・事故を減らすためにも、まず皆さんに必ず守って欲しいのが交通法規の遵守です。
今回は、一般車道を走って楽しむサイクリングイベントです。
軽い気持ちでの交通法規違反が大きな事故につながります。くれぐれも無理な走行をしないようお願いいたします。

特に今回複数人でご参加の方に関しては、並列走行に注意してください。
お仲間と会話したくなる気持ちはわかりますが、走行中の並列走行は道路交通法違反ですので絶対にしないよう
にしてください。

◆トラブル対応 ： メカトラブル
スポットを探しているときにメカトラブルが起きた場合、
(パンクなど)は、原則ご自身で対応いただきます。
サドルバッグ等持参し、スペアチューブやアーレンキー
など、修理キットを帯行いただくことをおすすめします。
万が一修理が難しい場合は、ご連絡いただければ
運営車両で回収にいきますのでご安心ください。

◆トラブル対応 ： 救護
気をつけていても、転倒や接触を起こすこともまれにあります。
怪我をされた場合はすぐにイベント本部までご連絡ください。
運営スタッフが現場に自動車で向かいます。
また万が一大きな事故で緊急性が高い場合は、個人の判断
で救急車を呼んでいただいてもかまいませんが、必ず本部には
連絡を入れるようにしてください。
※保険証のコピーを持参するようお願いします。

◆トラブル対応 ： リタイア
トラブルでリタイアを希望される場合は、イベント本部までご連
絡ください。ただし、怪我や傷病を除いては、原則ご自身で帰
路についていただきます。

トラブルが起きた場合はイベント本部にご連絡ください
※順番に対応するのでお待ちいただく場合があります。

090-4666-9945(イベント当日のみ)

もしものとき・・・
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参加にあたっての注意事項

１．交通法規を遵守した自転車であればご参加いただけます。
軽快車（いわゆるママチャリ）、レンタサイクル、電動自転車での参加も可です。

２．ブレーキ等、安全に整備された自転車での参加をお願いします。

自転車について

１．安全のためにもヘルメットの着用を必須にしています。自転車専用の物が望ましいです。
２．グローブは寒さ対策、手の痛み対策になりますので、着用をお勧めします。自転車用でなくても問題ありません。
３．健康保険証のコピーをお持ちください。

※イベントの安全な運営に支障がある、または、参加者ご自身の安全の確保ができないと
主催者が判断した場合は、参加をご遠慮いただく場合があります。

服装等について

１．イベント及び付帯行事で発生した事故に対して、自己の責任において一切の処理を行ってください。
※車・歩行者等の第三者との接触などがあった場合は、基本的には全て当事者間で処理をしてください。
※第3者の介入のない事故によって負った怪我に関しては、主催者加入による傷害保険の範囲内の
補償となります。補償内容に不安がある方は、各自で保険に加入してください。

※イベント実施中はケースによって主催者保険の適用となりますが、適用は11時～15時00分までの
イベント実施中のみとなり、その他当該地域への移動等は保険適用外となります。

２．原則としてリタイアされても事故や怪我の場合を除いてご自身で対応してください。
怪我や故障によりどうしても走行不能になった場合はイベント本部までご連絡ください。

３．一般の車両や歩行者が関わる事故が発生した場合には、必ず警察に連絡をお願いいたします。
救命処置及び救急処置をとった後、すみやかにイベント本部の緊急電話番号に連絡をしてください。

４．イベント当日、写真や映像をとらせていただき、翌年度のイベント開催および関連事業の告知印刷物や
自治体の広報媒体などに使用させていただく場合があります。
写真を使用されたくない場合は、当日スタッフにお申し出ください。

１．普通自転車は例外を除き、原則「車道の左側を1列」で走行する事が法律で決められています。
道路中央に大きくはみ出したり、並列での走行は危険ですので禁止です。
（例外） ‐歩道に「普通自転車歩道通行可」の標識等があるとき

‐13歳未満の子どもや70歳以上の高齢者、身体の不自由な人が普通自転車を運転しているとき
‐車道通行時に危険な状態にあり、普通自転車の通行の安全を確保するためにやむを得ないとき

２．スマートフォンなどの操作は必ず停止をして行ってください。
３．一般の交通がある中で開催されますので、自動車や歩行者に十分注意してください。
４．感染症対策の観点から走行時、停止時共に2m程度間隔を保つようにしてください。

走り方について

事故・トラブル
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◆イベントの中止に関して
原則、降雨などの天候でもイベントは開催します。スタート前、スタート後にかかわらず、暴風・降雨に関して「注意
報」が「警報」に変更された時、台風・降雪などで天候悪化が明らかな時は中止とさせていただきます。また、今後当
該地域において新型コロナウイルスの感染が拡大し、域外との往来を制限するような発令が出た場合も中止をさせて
いただくことがありますので予めご了承ください。
なお、中止の場合イベント参加規約に記載の通り、中止による参加費の返金は致しません。

【開催前】
中止の場合のみ、イベント当日朝7時までに開催可否を判断し、公式WEBサイトに情報を掲載します。
※お電話やメールアドレスへの個別対応はいたしかねますのでご了承ください。

【スタート後】
中止の場合は、MapLifeアプリを通じて皆さまに送信いたします。

イベント中止について

保険について

◆主催者加入の保険適応範囲
サイクリングの規定エリアを走行中の接触・落車などで、イベント参加者以外の介入のない事故による怪我以下は
主催者加入の保険適用外となります。
‐車、歩行者、観戦者等のイベント参加者以外の第3者との接触などがあった場合
‐イベント時間以外の会場外での事故（会場への移動等）
‐自転車（フレーム・各種パーツ）や付属品の破損、紛失、盗難等
‐新型コロナウイルスなどの感染症

◆注意事項
補償内容に不安がある方は、各自で保険に加入してください。
自身の過失による相手方の怪我・自転車や付属品の破損については、当事者間で処理をしてください。
危害を被った場合も同様に当事者間で処理をしてください。

◆補償内容
死亡補償 最高300万円／後遺障害補償 最高300万円／
入院日額3,000円 （※入院限度日数：180日）／通院日額2,000円

◆補償される特定疾病
急性虚血性心疾患（いわゆる心筋梗塞）、急性心不全等の急性心疾患、くも膜下出血、脳内出血等の急性
脳疾患、熱中症（日射病および熱射病等）、低体温症、脱水症など

もしケガをしてしまったら…
イベント終了後、すみやかに事務局にご連絡ください。

＜ライドアラウンドinかすみがうら事務局＞
03‐3354‐2300(平日10:00～17:30)
保険申請手続き等の詳細に関しましては、ご連絡いただきました際にご案内いたします。その他、ご不明な点などご
ざいましたら、上記事務局までお問合せください。

保険の詳細についてのお問合せ先
Chubb損害保険(株)代理店 (有)ワイコーポレーション 045‐664‐3070(平日9:00～17:00)


